JovenesyRRSS

iMds jévenes o mds adultos?

Si hay un grupo de poblacién que asociamos a las redes sociales (RRSS), este es el de la juventud.

No obstante, en Espafia, las personas jovenes (<25 afos) representan solo un 15,2 % de la poblacién
usuaria. El discurso sobre la relacion juventud - RRSS suele tomar un enfoque punitivo y de riesgo, con
soluciones basadas en imposicién, prohibicién y/o control. Abordar de manera mas realista e inclusiva esa
relacién implica partir de la comprension de las funciones que las redes tienen para la juventud.

El continuo fisico-virtual...

Las interacciones sociales, en redes y en el mundo fisico,
influyen el desarrollo emocional y afectivo, en la
construccion identitaria y la vision sobre el mundo.
Lo que ocurre en las RRSS no es ajeno al dia a dia de
los y las jovenes; son un espacio de socializacién y de
reproduccion estructural que refleja los mandatos de
nuestra sociedad.

...conlenguajesdistintos

La comunicaciéon en redes esta cargada de contenido
simbdlico que representa y expresa lo que es
relevante para la juventud: fotos, memes, filtros,
emojis, hashtags... reemplazan o acompaian
contenidos verbales complejos reduciendo la
sensacion de exposicion sentida al comunicar
emociones y afectos de manera explicita.

Los vinculos

La necesidad humana de vinculacién también Por otro lado, lo simbdlico, los algoritmos y otros

se refleja en redes. Desplegamos estrategias elementos digitales suponen una simplificacién de
de creacion, reafirmacién y comprobacion las interacciones cara a cara. Priman mecanismos
del vinculo mediante contenidos simbélicos basicos de aprendizaje por recompensas, castigo
e iconicos. Los memes son un buen ejemplo. e imitacion que facilitan una gestion deficiente
Algunas de sus funciones son: de los vinculos y se saltan aprendizajes complejos

tipicos del cara a cara. Aspectos a abordar:
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Socializaciéon mediadaporgénero

» Las chicas se enfrentan a mas comentarios # Los discursos de odio y acoso contra las
que las culpabilizan y mas discursos sexistas mujeres por parte de la 'manosfera’ potencia
en multitud de ambitos. y normaliza las desigualdades y violencias.

También hay discursos de odio llamados

"de baja intensidad' (paternalismo, sexismo
benevolente...) integrados en los patrones
culturales y, por tanto, muy normalizados(5).

» En el sexting, ellas se exponen mas y se les
culpabiliza mas cuando hay consecuencias
negativas.

» Los selfies femeninos muestran poses mas
pasivas e indican mas rituales preparativos, -
como maquillaje, peinado, etc. (3)

La violencia de género en redes se ve
acentuada por la priorizacion del derecho
a la libertad de expresion. También, la

» El hecho de ser mujer y cuanto mas joven, idealizaciéon de la vida personal impone
mas probabilidad de recibir mensajes de una forma de belleza y ciertos estilos de
insinuacion. En 2021, les ha pasado a mas vida diferentes segun el genero.

de 25% de las mujeres entre 16 y 25 afios.
» La Inteligencia Artificial también discrimina y

» En el periodo 2008-2019 la tecnologia reproduce estereotipos. La Comisién Europea
estuvo implicada en 22% de los casos de sefiala la necesidad de abordarlo para
delitos sexuales. Los delitos afectaron a proteger los derechos en la era digital (2).

8 de cada 10 chicas y 1 de cada 5 chicos.

Lajuventud esunaetapadeconstruccidny afirmaciéndela
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